MEDIDAS PREVENTIVAS PARA
ESTUDIANTES Y DOCENTES

2 No escupas. No toques tus ojos,
L

nariz o boca si tus manos
Lavate las manos

X no estan limpias.
frecuentemente con agua y d

jabon, por al menos
20 segundos.

fose o estornuda . Mantén sana distancia, No compartas
tapaqdo t!\l boca y nariz al menos 1.5 metros alimentos,
con el angulo interno del brazo o entre las personas. bebidas, trastes

tapate con un panuelo y tiralo a la ni Utiles escolares.

basura. Después, lavate las manos.
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No saludes de beso, 8
mano o abrazo.
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Si te sientes mal
durante el horario escolar,
informa de inmediato a

tu maestro o maestra.
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= azul para cada nino




